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Bevölkerungsstand Durchschnittsalter in Jahren Jugendquotient Altenquotient

2024
in 1.000

2044
in 1.000

Veränderung
2044/2024 

in %
2024 2044 2024 2044 2024 2044

Kreisfreie Städte
Landshut 71,9 75,2 +4,7 43,5 44,9 30,4 32,1 33,6 42,2
Passau 53,0 55,5 +4,6 44,0 45,3 26,0 26,8 36,3 41,6
Straubing 49,0 50,3 +2,7 44,6 45,9 27,5 29,4 36,0 44,0
Landkreise
Deggendorf 121,8 121,7 -0,1 44,6 47,0 30,1 31,0 37,1 50,4
Dingolfing-Landau 101,0 107,0 +5,9 43,9 46,1 31,3 32,2 33,9 45,9
Freyung-Grafenau 78,7 78,3 -0,5 46,4 49,0 29,9 31,8 43,1 60,2
Kelheim 126,0 131,9 +4,6 43,6 46,1 33,9 34,5 34,4 48,4
Landshut 162,2 172,7 +6,5 43,8 46,0 34,2 36,4 34,9 49,3
Passau 194,7 199,1 +2,2 46,1 48,5 31,2 32,8 43,1 59,0
Regen 77,3 74,2 -3,9 46,2 48,5 31,1 32,3 43,6 58,5
Rottal-Inn 120,5 125,4 +4,1 45,2 47,0 32,6 34,2 40,5 53,0
Straubing-Bogen 103,0 107,3 +4,1 44,4 46,4 33,4 36,6 36,8 51,3
Regionen
Region Donau-Wald 677,6 686,4 +1,3 45,4 47,5 30,4 32,1 40,0 53,6
Region Landshut*) 455,6 4805 +5,5 44,1 46,1 32,5 34,2 35,9 48,3
Region Regensburg*) 740,9 769,2 3,8 43,8 46,0 31,2 32,2 34,5 46,6
Regierungsbezirke
Oberbayern 4.764,5 4.917,2 +3,2 43,4 45,1 31,3 31,7 32,9 42,0
Niederbayern 1.259,2 1.298,7 +3,1 44,7 46,9 31,5 33,1 37,9 51,1
IHK-Bezirk 1.133,2 1.166,8 +3,0 . . . . . .
Oberpfalz 1.121,4 1.146,0 +2,2 44,6 46,4 30,8 32,8 36,8 48,8
Oberfranken 1.055,8 1.021,0 -3,3 45,9 47,7 30,3 31,2 41,4 53,3
Mittelfranken 1.795,9 1.808,5 +0,7 44,3 46,0 31,4 31,6 36,4 45,7
Unterfranken 1.318,8 1.302,2 -1,3 45,3 47,1 31,5 32,6 40,7 51,8
Schwaben 1.933,3 2.033,0 +5,2 44,2 45,7 32,9 34,6 36,9 46,9
Bayern 13.248,9 13.526,6 +2,1 44,3 46,0 31,5 32,4 36,2 46,4

Bevölkerungsvorausberechnung (1/2)

Bevölkerungsvorausberechnung für Niederbayern

44,7
    Jahre

46,9
    Jahre

Der Jugendquotient bildet das Verhältnis 
der Personen im Alter von 0 bis 19 Jahren 
zu 100 Personen im Erwerbstätigenalter 
(20 bis 64 Jahre) ab. 
 
Der Altenquotient bildet das Verhältnis der  
Personen im Rentenalter (65 Jahre oder 
älter) zu 100 Personen im Erwerbstätigen-
alter (20 bis 64 Jahre) ab.

 *) Der gesamte Landkreis Kelheim wird der Region Regensburg zugerechnet. | . nicht verfügbar
Quelle: Bayerisches Landesamt für Statistik - www.statistik.bayern.de
Stand: Juni 2026

2024 :

2044 :

Altenquotient

Durchschnittsalter

2024 2044

Einwohner

20442024

1,26 Mio 1,30 Mio

+ 3 %

Zur Info



Bevölkerungsvorausberechnung der 16-60 Jährigen (Erwerbspersonenpotenzial) 2044/2024 in %

Bevölkerungsvorausberechnung insgesamt 2044/2024 in %

Veränderung 2044/2024 in %
 	 unter -7,5
 	 ≥ 	 -7,5 	 - 	<	 -2,5
 	 ≥ 	 -2,5 	 - 	< 	 2,5
 	 ≥ 	 2,5 	 - 	< 	 7,5
   7,5 oder mehr

Veränderung 2044/2024 in %
 	 unter -7,5
 	 ≥ 	 -7,5 	 - 	<	 -2,5
 	 ≥ 	 -2,5 	 - 	< 	 2,5
 	 ≥ 	 2,5 	 - 	< 	 7,5
   7,5 oder mehr

Quelle: Bayerisches Landesamt für Statistik - www.statistik.bayern.de
Stand: Juni 2026
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